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Introdução
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O acesso ao Venvanse tem sido um desafio real para muitos pacientes
que lidam diariamente com os impactos do TDAH ou outros
transtornos diagnosticados. 

Mesmo com prescrição médica clara e indicação formal do
tratamento, não são raros os casos em que planos de saúde ou o
próprio SUS negam o fornecimento do medicamento, gerando
angústia, atrasos no cuidado e um sentimento de abandono.

Este material foi preparado justamente para orientar quem enfrenta
essa realidade. Ao longo das próximas páginas, explico de forma
objetiva quais são os caminhos legais para garantir o acesso ao
Venvanse, seja por meio do plano de saúde, seja pela via judicial,
inclusive contra o sistema público. Você vai entender o que a lei diz, o
que a Justiça costuma exigir, quais documentos são indispensáveis e
em que situações o direito pode ser reconhecido.

A proposta aqui não é alimentar expectativas irreais, mas oferecer
informação clara, responsável e técnica. Quem vive a urgência de um
tratamento sabe que não há tempo a perder — e é justamente por
isso que informação de qualidade faz diferença.

Espero que este conteúdo ajude você a tomar decisões mais seguras,
com base no que é juridicamente possível e respaldado pela
experiência prática.

Evilasio Tenorio
Advogado especialista em Direito da Saúde

Instagram: @evilasio.tenorio.adv
Site: www.tsa.adv.br
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O que é o Venvanse,
e para que ele é indicado

O Venvanse (lisdexanfetamina
dimesilato) é um medicamento de uso
controlado, indicado principalmente
para o tratamento do Transtorno de
Déficit de Atenção com Hiperatividade
(TDAH). 

Trata-se de um estimulante do
sistema nervoso central, prescrito por
médicos especialistas — em especial,
neurologistas e psiquiatras — para
casos em que há prejuízos
significativos na atenção,
impulsividade e regulação do
comportamento.

O Venvanse atua promovendo aumento dos níveis de dopamina e
noradrenalina no cérebro, substâncias diretamente ligadas à
concentração e ao controle da impulsividade. Por isso, costuma ser
indicado em situações nas quais outros medicamentos — como a Ritalina
ou o Concerta — se mostraram ineficazes ou geraram efeitos colaterais.
Embora também seja pesquisado para o tratamento de outros
transtornos, como a compulsão alimentar moderada a grave, a indicação
oficial no Brasil segue restrita ao tratamento do TDAH em crianças a
partir de seis anos, adolescentes e adultos, sempre com prescrição
médica individualizada.

Por se tratar de um medicamento de alto custo e de uso contínuo, é
comum que pacientes e familiares busquem meios legais de viabilizar seu
acesso, especialmente quando há negativa por parte do plano de saúde
ou ausência de fornecimento pelo SUS. E é justamente sobre essas
possibilidades legais que trataremos nos próximos capítulos.
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Venvanse pelo plano de saúde:
o que diz a Justiça?

O posicionamento atual do Judiciário em relação à obrigação dos planos
de saúde de fornecer o medicamento Venvanse (Lisdexanfetamina)
apresenta divergências. 

Algumas decisões judiciais têm considerado abusiva a negativa de
cobertura por parte dos planos de saúde, especialmente quando o
medicamento é prescrito por um médico e é essencial para o tratamento
de doenças cobertas pelo plano, como o Transtorno de Déficit de Atenção
e Hiperatividade (TDAH). 

O Superior Tribunal de Justiça (STJ) tem entendimento de que a recusa de
custeio de medicamentos prescritos, mesmo que de uso domiciliar, pode
ser considerada abusiva, desde que o medicamento seja necessário para o
tratamento de uma doença coberta pelo plano. 

Por outro lado, há decisões que sustentam que o fornecimento de
medicamentos de uso domiciliar, como o Venvanse, não é obrigatório,
conforme o artigo 10, inciso VI, da Lei nº 9.656/98, exceto em casos
específicos, como medicamentos antineoplásicos. 

A jurisprudência também destaca que o rol de procedimentos da ANS é
exemplificativo, o que significa que a ausência de um medicamento no rol
não impede sua cobertura, desde que haja prescrição médica e
necessidade comprovada. 

Portanto, a questão ainda é objeto de interpretações variadas nos
tribunais, e a decisão pode depender das circunstâncias específicas de
cada caso.
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Venvanse pelo SUS: 
o que diz a Justiça?

O Judiciário tem reconhecido a obrigação do SUS em fornecer
medicamentos não padronizados, como o Venvanse, desde que atendidos
certos requisitos. 

Esses requisitos incluem a comprovação da imprescindibilidade do
medicamento por meio de laudo médico fundamentado, a ineficácia dos
fármacos fornecidos pelo SUS para o tratamento da moléstia, a
incapacidade financeira do paciente para arcar com o custo do
medicamento, e a existência de registro do medicamento na ANVISA.
 
A responsabilidade solidária dos entes federativos na garantia do direito à
saúde é frequentemente mencionada, o que implica que tanto a União
quanto os Estados e Municípios podem ser demandados para o
fornecimento do medicamento.
 
Além disso, o direito à saúde é
garantido constitucionalmente, e o
Judiciário tem reiterado que a
negativa de fornecimento de
medicamentos essenciais, como o
Venvanse, pode ser contestada
judicialmente, especialmente quando
há prescrição médica que atesta a
necessidade do tratamento.
 
Portanto, embora o Venvanse não
esteja incorporado na lista de
medicamentos do SUS, o Judiciário
tem, em muitos casos, determinado
seu fornecimento quando
comprovada a necessidade médica e a
incapacidade financeira do paciente.
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Quando a Justiça costuma
negar o pedido?

Apesar das inúmeras decisões favoráveis, é importante deixar claro: nem
todo pedido judicial para fornecimento do Venvanse é aceito. Há
critérios legais e técnicos que precisam ser cumpridos. Ignorar essas
exigências pode resultar em indeferimento liminar ou na improcedência
da ação.

Abaixo, listo os principais motivos que levam a Justiça a negar o
fornecimento do Venvanse:

1
1. Ausência de prescrição médica clara

Se o paciente não apresenta receita médica atualizada, ou se o
documento não explicita a necessidade do Venvanse em específico, o
pedido pode ser considerado genérico ou insuficiente. Laudos que apenas
mencionam o TDAH, sem justificar a escolha pelo Venvanse, são
frequentemente descartados.

2. Falta de demonstração de tentativa com outros medicamentos

A Justiça, em regra, exige a demonstração de que outras opções foram
testadas e não surtiram efeito ou causaram reações adversas. Ou seja, é

preciso comprovar que o Venvanse não é a primeira escolha, mas sim a
única ou a mais adequada diante do histórico clínico.

3. Inexistência de urgência

Pedidos sem urgência comprovada, ou sem risco de agravamento do
quadro clínico, costumam ser indeferidos em caráter liminar. A ausência
de elementos que demonstrem risco real à saúde do paciente pode
retardar ou inviabilizar a concessão do medicamento.

2
3
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Quando a Justiça costuma
negar o pedido?

6. Falta de comprovação da incapacidade financeira

Um dos principais fundamentos para solicitar o fornecimento do Venvanse
pelo SUS é a incapacidade financeira do paciente para arcar com o custo
do tratamento. Como o medicamento não integra a lista oficial de
fornecimento obrigatório do SUS, sua liberação só ocorre em caráter
excepcional. Por isso, é essencial comprovar que o paciente não possui
condições econômicas de custear a medicação por meios próprios, ou que
sua renda está comprometida com outras despesas essenciais de saúde.

Na ausência dessa comprovação — por exemplo, quando não há
documentos que demonstrem vulnerabilidade financeira — o pedido pode
ser indeferido, justamente por se tratar de um fármaco fora da
padronização pública, cuja concessão depende da demonstração concreta
de necessidade e impossibilidade de custeio.

4. Documentação incompleta ou inconsistente

Ações mal instruídas, com exames genéricos, receitas antigas ou
documentos contraditórios, tendem a ser rejeitadas. O juiz precisa de
provas robustas e consistentes para conceder uma ordem judicial,
especialmente em se tratando de medicamento controlado.

5. Indicação para uso não autorizado

Ainda que existam estudos sobre outros usos do Venvanse, como em
casos de compulsão alimentar ou transtornos do humor, a Justiça costuma

ser mais rigorosa nesses pedidos. A aceitação judicial é mais frequente
quando se trata de TDAH com diagnóstico fechado, CID adequado e

acompanhamento médico especializado.
5

4
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Passo-a-passo para conseguir
o Venvanse judicialmente

2. Reúna a documentação pessoal e financeira

No caso de ação contra o SUS, será necessário demonstrar:
Que o paciente não possui condições financeiras de arcar com o
medicamento;
Comprovantes de renda, despesas mensais, eventuais dívidas médicas
ou gastos com tratamento;
Documentos de identidade e comprovante de residência.

Se a ação for contra o plano de saúde, a comprovação financeira não é
obrigatória, mas será necessário apresentar:

Cópia do contrato do plano (ou número da carteirinha e nome da
operadora);
Comprovante de negativa formal (e-mails, protocolos ou mensagens
que demonstrem a recusa).

Quando o plano de saúde ou o SUS se recusam a fornecer o Venvanse,
mesmo diante de prescrição médica, o caminho judicial pode ser uma
alternativa legítima e eficaz — desde que o caso esteja bem
documentado e fundamentado. Abaixo, explico o passo a passo para
quem deseja buscar o medicamento por via judicial:

1. Obtenha um laudo médico detalhado

O primeiro e mais importante documento é o laudo médico. Ele deve:
Apresentar o diagnóstico com o CID correspondente ao transtorno
(como o TDAH);
Justificar, de forma técnica, por que o Venvanse é necessário para o
tratamento daquele paciente;
Esclarecer se outras medicações foram testadas e por que foram
ineficazes ou inadequadas;
Ser assinado por um especialista (psiquiatra ou neurologista,
preferencialmente), com data recente.

1

2
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Passo-a-passo para conseguir
o Venvanse judicialmente

4. Aguarde a decisão judicial

Uma vez proposta a ação, o juiz analisará a documentação inicial e, se os
requisitos forem cumpridos, poderá conceder uma liminar, obrigando o
fornecimento imediato do medicamento. 

Em alguns casos, essa decisão é proferida em poucos dias.

Posteriormente, o processo segue para julgamento definitivo.

3. Conte com um advogado especializado

O ajuizamento da ação deve ser feito por advogado, preferencialmente
com experiência em Direito da Saúde. Um profissional com domínio da
matéria saberá como:

Fundamentar o pedido com base na legislação e na jurisprudência
mais atual;
Formular o pedido liminar, para que o medicamento seja concedido
com urgência;
Escolher a estratégia adequada para o tipo de réu (plano de saúde ou
SUS) e o local de ajuizamento.

3

4
Esse é o caminho jurídico mais comum e eficaz quando os meios
administrativos falham. 

O sucesso da ação depende da seriedade da documentação, da
fundamentação técnica e da estratégia adotada. 
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Conclusão e orientação final

O acesso ao Venvanse, embora possível pela via judicial, exige seriedade,
preparo e documentação sólida. 

Não se trata de um medicamento comum, nem de uma ação simples.
Envolve saúde mental, bem-estar familiar e, muitas vezes, o futuro escolar
ou profissional de quem convive com o TDAH. Por isso, cada pedido
precisa ser conduzido com responsabilidade — tanto por parte do
paciente, quanto por quem atua juridicamente na causa.

Se você chegou até aqui, provavelmente está enfrentando dificuldades
reais. Talvez já tenha tentado obter o Venvanse administrativamente, sem
sucesso. Talvez esteja buscando um caminho para garantir o tratamento
prescrito por um profissional em quem confia. 

Seja qual for o caso, é fundamental saber que o Direito da Saúde oferece
mecanismos para proteger o paciente — mas exige provas, estratégia e
atuação técnica precisa.

Este guia foi elaborado para esclarecer, orientar e dar segurança à sua
decisão. Se você possui um laudo médico consistente e precisa de apoio
para viabilizar o fornecimento do medicamento, busque a ajuda de um
advogado com experiência na área. 

A condução adequada do processo faz toda a diferença entre a negativa e
o acesso efetivo ao tratamento.

Evilasio Tenorio
Advogado especialista em Direito da Saúde

OAB/PE 31.019
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Quem Somos?

O TSA | Tenorio da Silva
Advocacia é referência
nacional na Defesa de
Usuários de Planos de Saúde e
SUS, e estamos prontos para
lutar pelos seus direitos e
garantir que você receba o
tratamento que merece.

Somos um moderno escritório
de advocacia com foco numa
atuação 100% digital, e com
alcance em todo o território
nacional. Possuímos um
atendimento eficiente, de
qualidade e fácil. 

Com sólida experiência em Direito da Saúde, atuamos na defesa dos
direitos de pacientes que enfrentam negativas de cobertura por planos de
saúde ou pelo SUS. 

Nossa equipe está preparada para lidar com as particularidades do sistema
de saúde brasileiro, sempre com atenção às atualizações legais e ao
contexto específico de cada cliente. Prestamos um atendimento cuidadoso,
com foco na escuta e na construção de soluções jurídicas adequadas à
realidade de cada situação.

Ofertar serviços jurídicos
agregando valores e soluções
inteligentes para a prática da

advocacia com excelência,
contribuindo com o

desenvolvimento e o sucesso
dos nossos clientes, e com o
fortalecimento da cidadania.

Missão Visão Valores

Ser reconhecido como um
escritório líder e de

referência, impulsionado por
valores éticos e cristãos, na

promoção da justiça e do
compromisso social,

contribuindo para uma
sociedade justa e compassiva.

Prezamos pela Excelência na
Prestação de Serviços; pela
Ética e Integridade; por uma

Advocacia Social; pelo
Comprometimento com o

Cliente; pela Responsabilidade
Social; e pelo Comportamento

Inovador.
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